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Jugend 

Lehre 
 
Die Lehre ist eine sogenannte „duale Ausbildung“. Das heißt, den praktischen Teil erlernst 
du in einem Betrieb. Den theoretischen Teil und eine Vertiefung des Allgemeinwissens be-
kommst du in der Berufsschule vermittelt. Diese besuchst du entweder an einem oder zwei 
Tagen pro Woche oder geblockt an mehreren Wochen im Jahr.  
 
Durch die Absolvierung einer Lehre erwirbst du eine qualifizierte und vollständige Berufs-
ausbildung. Diese Ausbildung dauert je nach Lehrberuf drei oder vier Jahre und wird mit 
einer Lehrabschlussprüfung abgeschlossen. 
 
Lehrberufe in Österreich 
Du weißt, dass du gerne eine Lehre machen möchtest, bist dir aber nicht sicher welche Mög-
lichkeiten du hast? Bei karrieremitlehre.tirol unter www.karriere-mit-lehre.tirol findest du In-
formationen über Lehrberufe, Lehrbetriebe in deiner Nähe sowie ausgeschriebene Lehrstel-
len in Tirol. 
 
Hier findest du weitere Links, die dir dabei helfen herauszufinden, welcher Beruf dich an-
spricht und wo du diesen erlernen kannst. Die Auflistung erfolgt in alphabetischer Reihen-
folge, ohne Wertung und ohne Anspruch auf Vollständigkeit. 
 

 Ausbildungskompass des Arbeitsmarktservice (AMS): ausbildungskompass.at 
 

 Information zur Berufswahl, Berufen und Ausbildungen – im Auftrag der Wirtschafts-
kammer Österreich (WKO): bic.at 
 

 Lehrbetriebsübersicht der Wirtschaftskammer Österreich (WKO):  
lehrbetriebsuebersicht.wko.at 
 

 Lehrstellenbörse des AMS und der Wirtschaftskammer 
www.ams.at/arbeitsuchende/arbeitslos-was-tun/lehrstellenboerse#tirol  
 

 Liste der Lehrberufe von A bis Z österreichweit vom Bundesministerium Digitalisie-
rung und Wirtschaftsstandort:  
www.bmdw.gv.at/Themen/Lehre-und-Berufsausbildung/lexicon.html 
 

 Onlineportal zur Suche nach Lehrstellen, Praktikumsplätzen und Schnupperlehrstel-
len; mit Tipps rund um das Thema Ausbildung, Bewerbung und Lehre: lehrberuf.info 
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Jugend 

Lehre mit Matura 
Die „Lehre mit Matura“ (oder auch „Lehre PLUS Matura“) ermöglicht es dir, neben der 
Lehre die Matura zu machen. Du besuchst während deiner Lehrzeit den Maturaunterricht 
entweder berufsintegriert oder berufsbegleitend. 
 

 Berufsintegriert bedeutet, dass du den Maturaunterricht während deiner Arbeits-
zeit absolvierst. Das muss mit dem Lehrbetrieb abgestimmt werden und dieser 
muss zustimmen. Gelernt wird üblicherweise in der Freizeit.  

 Berufsbegleitend bedeutet, dass du den Maturaunterricht außerhalb deiner Ar-
beitszeit besuchst. Der Maturaunterricht ist dann meist einmal pro Woche am 
Abend oder am Wochenende. Der Unterricht und auch das Lernen erfolgen in dei-
ner Freizeit. 

 
Die Maturakurse müssen innerhalb der Lehrzeit begonnen werden und eine der 4 Maturaprü-
fungen muss während der Lehrzeit positiv abgelegt werden. 
 
Der Einstieg ist das ganze Jahr über möglich. Am besten beginnst du kurz nach dem Start 
der Lehre. Der späteste Einstiegszeitpunkt ist ein Jahr vor dem Lehrzeitende. Die Kurse wer-
den in ganz Tirol angeboten und finden entweder am Abend, Freitagvormittag oder Freitag-
nachmittag statt.  
 
Weitere Informationen und die Termine für Informationsveranstaltungen findest du unter 
auf der Website unter lehreplusmatura.tirol. 
 

Verein zur Förderung der Berufsmatura in Tirol 
Egger-Lienz-Straße 116, 6020 Innsbruck 
E-Mail: info@LehrePLUSMatura.tirol 
Tel.: 0512 59660-845 
WhatsApp- Chat: 0676 4914990 
 
 

Förderungen 
Die Auflistung erfolgt in alphabetischer Reihenfolge, ohne Wertung und ohne Anspruch 
auf Vollständigkeit. 
 

Abteilung Gesellschaft und 
Arbeit (Amt der Tiroler Lan-
desregierung) 
Meinhardstraße 16 
6020 Innsbruck 
Tel.: 0512 508 - 78 79 
E-Mail: ga.arbeit@tirol.gv.at 
Web: www.tirol.gv.at/arbeit-
wirtschaft/arbeit/arbeitsmarkt-
foerderung/lehrlingscard 

Lehrlingscard 
Mit der kostenlosen Lehrlingscard kannst du dich als 
Lehrling ausweisen. 
Die Beantragung der Lehrlingscard ist online unter 
www.tirol.gv.at/arbeit-wirtschaft/arbeit/arbeitsmarkt-
foerderung/lehrlingscard möglich. 
Die Lehrlingscard wird dir von der Abteilung Gesell-
schaft und Arbeit zugeschickt oder kann auch nach 
Vereinbarung direkt abgeholt werden. 
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Jugend 

Arbeiterkammer Tirol 
Maximilianstraße 7 
6020 Innsbruck 
Tel.: 0800 22 55 22 - 15 66 
Mail: jugend@ak-tirol.com 
Web: tirol.arbeiterkammer.at  

AK Beihilfe für Lehrlinge 
AK Tirol (Arbeiterkammer Tirol) fördert Lehrlinge, die 
eine Lehre in Österreich oder eine gleichartige aus-
ländische duale Ausbildung im EWR-Raum oder in 
der Schweiz machen sowie für Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer bestimmter AMS Lehrgänge. Die Voraus-
setzungen und den Antrag findest du unter  
tirol.arbeiterkammer.at/beratung/bildung/Bil-
dungundFoerderungen 

Bundeskanzleramt  
Österreich 
Ballhausplatz 2 
1010 Wien 
Tel.: 01 71 123 - 88 44 66 
Web: www.oesterreich.gv.at 

Österreichweite Fördermöglichkeiten 

 Vorstellungs- und Entfernungsbeihilfe für Lehr-
stellensuchende und Lehrlinge 

 Familienbeihilfe 

 Freifahrt und Fahrtenbeihilfe 

 Förderung von Auslandspraktika 

 LEHRE.FÖRDERN (Ersatz der Kosten für Vorbe-
reitungskurse auf die Lehrabschlussprüfung; An-
trag bei Wirtschaftskammern) 

 Coaching für Lehrlinge (Projekt „Lehre statt 
Leere“, siehe Unterstützung) 

 Aus- und Weiterbildungsbeihilfen 

 Vorbereitungskurse für die Lehrabschlussprüfung 

Land Tirol 
Eduard-Wallnöfer-Platz 3 
6020 Innsbruck 
Tel.: 0512 508 
Mail.: post@tirol.gv.at 
Web: www.tirol.gv.at  

Für Lehrlinge gibt es folgende Förderungen: 

 Ausbildungsbeihilfe für Lehrlinge 

 Begabtenförderung für Lehrlinge 

 Bildungsgeld-update 
Informationen zu allen Förderungen, Beihilfen und 
Darlehen durch das Land Tirol findest du unter  
tirol.gv.at/bildung/foerderungen-beihilfen-darlehen/ 
 

 
Unterstützung 
Die Auflistung erfolgt in alphabetischer Reihenfolge, ohne Wertung und ohne Anspruch 
auf Vollständigkeit. 
 

arbas Tirol 
Arbeitsassistenz Tirol gGmbH 
Fürstenweg 80 
6020 Innsbruck 
Tel.: +43 5 996 99 
E-Mail: office@arbas.at  
Web: www.arbas.at 

Arbeitsassistenz für Jugendliche 
Beratung für Jugendliche mit Unterstützungsbedarf 
im Alter von 15 bis 24 Jahren bei der Lehrstellensu-
che, bei der Suche nach einem Dienstverhältnis und 
bei Schwierigkeiten in der Arbeit.  
Unterstützung beim Kennenlernen von Berufsbil-
dern, beim Checken von Praktikumsplätzen, beim 
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Jugend 

Erstellen von Bewerbungsunterlagen, bei der Suche 
nach dem passenden Betrieb oder der Vorbereitung 
von Bewerbungsgesprächen. 
 

KAOS Bildungsservice 
Andreas-Hofer-Straße 44/2 
6020 Innsbruck 
Tel.: 0676 841953 211 
E-Mail: ibk@kaos4all.com  
Web: kaos4all.com  

Projekt Lehrabschluss 
Hier bekommst du die Möglichkeit, den Lehrab-
schluss in allen Lehrberufen nachzuholen. 
Du lernst an einem der fünf Standorte (Innsbruck, Li-
enz, Reutte, Landeck oder Imst), besuchst die Be-
rufsschule und machst ein Praktikum bei einem der 
Partnerbetriebe von KAOS. 
 

Lehre statt Lehre 
Tel.: 0800 22 00 74 
Web: www.lehre-statt-leere.at 
 

Lehre statt Leere – Lehrlingscoaching 
Lehre statt Leere ist ein Projekt der Wirtschaftskam-
mer Österreich. Du bekommst du einen Coach, 
der/die dich kostenlos bei allen Herausforderungen 
rund um deine Lehrausbildung unterstützt, berät und 
begleitet. Das ist anonym, vertraulich und individuell. 
Voraussetzungen für die Teilnahme: 

 Du bist ein Lehrling im öffentlichen oder priva-
ten Bereich. 

 Du bist in einem aufrechten Lehrverhältnis. 

 Oder du hast deine Lehre vor nicht mehr als 6 
Monaten durch Lehrabbruch oder Ablauf der 
regulären Lehrzeit beendet. 

Du kannst direkt auf der Website ein erstes Ge-
spräch mit deinem Coach vereinbaren. 

Sindbad – Mentoring für  
Jugendliche 
Schillerstraße 13 
6020 Innsbruck 
Tel.: 0681 81 86 29 17 
Mail.: office@sindbad.co.at 
Web: www.sindbad.co.at/ 
standorte/innsbruck/ 

Mentoring für Jugendliche 
Jugendliche in der 9. Schulstufe bekommen beim 
Übergang in die Lehre beziehungsweise weiterfüh-
rende Schule Unterstützung durch eine(n) MentorIn. 
Diese(r) begleitet dich 12 Monate lang und unterstützt 
dich darin, deine Zukunft zu planen. Ihr lernt euch 
kennen, verbringt miteinander eure Freizeit und 
könnt gemeinsam Bewerbungen und Lebensläufe 
schreiben, Bewerbungsgespräche üben und all das 
machen, was dich auf deine Zukunft vorbereitet. 
Derzeit wird Sindbad in Tirol nur in Innsbruck und 
Umgebung angeboten. 

 

www.infoeck.at 
 
Die Informationen wurden von den MitarbeiterInnen des InfoEck eingeholt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Qualität des Angebotes kann 
keine Gewähr übernommen werden. Die Auflistung erfolgt ohne Wertung und Empfehlung. Die Informationen stehen unter der Creative Commons 

Lizenz „Namensnennung“. Impressum: Verein Generationen und Gesellschaft, Bozner Platz 5, 6020 Innsbruck, ZVR 399 463 751 
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